RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA BIAtA
PROGRAM POLKOLONII ZIMOWYCH 2018:

DZIEN TYGODNIA | TYDZIEN — PROGRAM:

Poznanie zasad bezpieczenstwa i regulaminu pétkolonii;
Gry i zabawy integracyjne;
Projektowanie herbu pétkolonii;
Przerwa $niadaniowa;
W goracych rytmach. Warsztaty Capoeiry;
Zabawy, odbior dzieci z placowki.

PONIEDZIALEK
29.01.2018rr.

Zabawy grupowe;

Koty pod lupa. Lekcja edukacyjna Fundacji Felineus pt. ,,Rozumiem Mruczka“;
Przerwa $niadaniowa;

Ruch to zdrowie! Gimnastyka dla smyka;

Zajecia plastyczne;

Zabawy, odbior dzieci z placowki.

WTOREK
30.01.2018rr.

Zabawy grupowe, zgaduj zgadula;

Przerwa Sniadaniowa;

Wyjazd do Centrum Zabaw Fantazja;
Wizyta w rzeszowskiej redakcji ,Nowiny“;
Zabawy, odbior dzieci z placowki.

SRODA
31.01.2018 r.

Zabawy grupowe;

Kinomaniacy: seans filmowy w Kinie Zorza;
Zimowy spacer ulicami Rzeszowa;

Gry i zabawy, odbior dzieci z placowki.

CZWARTEK
01.02.2018r.

Gry i zabawy grupowe;

Co? Gdzie? Jak? Warsztaty kryminalistyki;
Przerwa Sniadaniowa;

Zimowa Olimpiada — zawody druzynowe;
Maty grafik — plakat filmowy;

Rozdanie nagrdd, odbior dzieci z placéwki.

PIATEK
02.02.2018 r.
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DZIEN TYGODNIA

Il TYDZIEN — PROGRAM:

PONIEDZIALEK
05.02.2018 r.

WTOREK
06.02.2018 r.

SRODA
07.02.2018r.

CZWARTEK
08.02.2018 r.

PIATEK
09.02.2018 r.

%% Poznanie zasad bezpieczerstwa i regulaminu pétkolonii;

2 Orkiestra perkusyjna w oparciu o metode Carla Orffa;
 Przerwa éniadaniowa;

2% Warsztaty Aeromentors: Zima z lotnictwem;

2k Zabawy, odbidr dzieci z placdwki.

sk Zabawy grupowe;

2% You can dance! Podstawy tarica towarzyskiego dla najmtodszych;
 Przerwa éniadaniowa;

% Planszéwki — sposéb na zimowe wieczory. Warsztaty gier planszowych;
2k Zabawy, odbiér dzieci z placéwki.

sk Zabawy grupowe;

% Wyjazd do Kolorowego Swiata. Niech zyje zabawa!;

2k Zabawy, odbidr dzieci z placdwki.

sk Zabawy ruchowe;

sk Warsztaty na podstawie autorskiej gry ,Monopoly*;

K Przerwa $niadaniowa;

F Wielki maty koncert: Mobilna Filharmonia;
 Modelowanie balonikéw;

2 Zabawy, odbidr dzieci z placdwki.

2k Zabawy grupowe;

s, Zielone godziny” w ZOO Markecie. Lekcja zoologiczna;

2 Przerwa $niadaniowa;

2 Plastelinowe ZOO ,Biata” — zajecia plastyczne;

2k Zabawy ruchowe, rozdanie nagréd, odbiér dzieci z placéwki.




