RZESZOWSKI DOM KULTURY FILIA BIAtA

DZIEN I TYDZIEN
TYGODNIA PROGRAM ZIMOWEGO WYPOCZYNKU:

«  Przyjmowanie dzieci

% | $niadanie

% Przywitanie dzieci, wspdlne tworzenie regulaminu ferii i oméwienie zasad BHP
% Poznajmy sie — tworzenie wizytowek

% Gry integracyjne

PONIEDZIALEK & 1l $niadanie

< ,Z mitosci do babci i dziadka” — warsztaty robienia lampionéw
16.01.2023 r. % CGry i zabawy ruchowe
<+ Obiad

< Warsztaty robienia laurek dla dziadkow
% Omawiamy plan tygodnia

% Odbior dzieci
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Przyjmowanie dzieci

| $niadanie

Przypomnienie zasad bezpieczenstwa
Jaka to melodia?

Warsztaty Kulinarne

Il $niadanie

Karaoke MAM TE MOC!

Dance Junior — zabawa taneczna
Arytmetyka Mentalna — warsztaty
Obiad

Wesote batwanki na drewnianych krazkach - prace manualne
Kinoferie

Odbiér dzieci

WTOREK
17.01.2023 r.
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Przyjmowanie dzieci
| $niadanie

K2
o

< W zdrowym ciele zdrowy duch - poranna rozgrzewka
¢ Do celu!! Gry zrecznoSciowe
2 < Warsztaty z Akrobatyki z instruktorem Danielem Kozikiem
SRODA 4 ll$niadanie
¢ Instrumenty Swiata — warsztaty muzyczne
18.01.2023 r. % Warsztaty DIY
% Obiad

X3

%

Nasz Przyjaciel Kubus$ Puchatek — warsztaty plastyczne
Zgaduj - zgadula — zabawa w kalambury
Odbiér dzieci
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Przyjmowanie dzieci

| $niadanie

Wyginam $miato ciato — poranna rozgrzewka
Przypomnienie zasad bezpieczenistwa
Wyjscie do kina Helios

Obiad

Teatr Cienia - warsztaty

SKI&SKATE —sporty zimowe po angielsku
Odbiér dzieci
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CZWARTEK
19.01.2023 r.
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Przyjmowanie dzieci

| $niadanie

Girlandy wietrzne — warsztaty

Jaka to melodia? - rozpoznawanie dzwigkéw
W $wiecie bizuterii — warsztaty tworzenia bizuterii.
Il $niadanie

Warsztaty taneczne w rytmie Latino

Bal karnawatowy - zabawy i animacje
Obiad

Wreczenie nagrod

Podsumowanie tygodnia ferii

Odbiér dzieci
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PIATEK
20.01.2023 .
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DZIEN Il TYDZIEN
TYGODNIA PROGRAM ZIMOWEGO WYPOCZYNKU:

% Przyjmowanie dzieci
| $niadanie
¢+ Przywitanie dzieci, wspoine tworzenie regulaminu ferii
% Poznajmy sie — tworzenie wizytdwek
»  Gry integracyjne
PONIEDZIALEK |l $niadanie
< Blok o bezpieczenstwie podczas ferii
23.01.2023 r. Jak dbamy o zwierzeta zimg? — prace plastyczne
Quiz ZWIERZETA ZIMA
Obiad
Tworzenie przysmakow dla ptakéw — warsztaty
Omawiamy plan tygodnia
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<  QOdbiér dzieci
«  Przyjmowanie dzieci
< | $niadanie

% Mafia zespotowa gra fabularna
% Mojtapacz snow - warsztaty DIY

% Gry i zabawy ruchowe
WTOREK |l $niadanie
24.01.2023 r.
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Warsztaty kulinarne

Rebusy z dziedziny fotografii

Obiad

Magia starej fotografii — zajecia plastyczne
Kinoferie

Odbiér dzieci
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Przyjmowanie dzieci

| $niadanie

Przypomnienie zasad bezpieczenstwa

Warsztaty Ceramiczne

Il $niadanie

Jakie to zwierze? — zgadujemy odgtosy zwierzat, rebusy, zagadki
Warsztaty Miodego Bibliotekarza

Kreatywne zaktadki do ksigzek — warsztaty manualne
Obiad

Warsztaty z Lego

Odbiér dzieci
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Przyjmowanie dzieci

| $niadanie

Przypomnienie zasad bezpieczenstwa na wycieczce
Wyjscie do Kregielni

Warsztaty PANTOMIMY

Obiad

Rzeszowskie teatry — prezentacja, pogadanka
Warsztaty Mindfulness

Odbiér dzieci
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CZWARTEK
26.01.2023r.

®,
EX3

®,
EX3

X3

%

®,
EX3

X3

’0

0,
o

Przyjmowanie dzieci

| $niadanie

Winter in the CITY - zajecia z jezyka angielskiego
Karnawatowy Kapelusz - warsztaty artystyczne
Junior dance — gra taneczna

Il $niadanie

Taneczna podréz po Europie - warsztaty taneczne
Quiz wiedzy o karnawale w réznych krajach
Brokatowe fajerwerki — prace plastyczne

Obiad

Wreczenie nagrod

Podsumowanie Il tygodnia pétkolonii

Odbiér dzieci
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PIATEK
27.01.2023 r.
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